SO Y TE BINH DUGNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

_ TRUNG TAM Y TE Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
THANH PHO THU DAU MOQT
S6A& /TTYT-KSDB Thiy Déu Mot, ngayAO  thdangal ndm 2020

V/v ting cuong cdng tac phong chéng
viém dudng hd hap cap trong trudng
hoc.

Kinh guii:  Phong Gi4o duc va Dao tao

Thuc hién cong van sb S25/BYT-MT ngy 06/02/2020 cha BO Y € vé viée
tdng cudng cong tac phong chbng viém duong ho hip cap trong truong hoc;

Trude tinh hinh dich bénh ¢6 xu hudng gia ting va dién bién phurc tap, dé chu
dong phong chéng dich bénh trong céac co s¢ ,gido duc, han ché tdi da ty 16 méc;

Trung tdm Y té thanh phé Thu Dau Mot huéng dan mot s& bién phép ting
cuong cong tac phong chéng dich viém dudng ho hép cép trong trudng hoc nhu sau:

1. Ting cudng cong tac tuyén truyén, huéng dan cac bién phap phong chéng
dich cho tré em mam non, hoc sinh va can bg, gido vién:

- DPeo khau trang ding cach theo hudng din ctia BO Y té ( giri kem phu luc)
khi t6i khu vuc tap trung dong nguoi hodc khi tiép xtc v&i ngudi cd biu hién sét ho,
kho tha;

- Suc miéng, hong bang nudc mudi hodc nude suc miéng;

- Che miii, miéng khi ho hodc héc hoi, tot nhét bing khan vai hodc khan tay,
hodc dng tay 4o dé lam giam phat tan dich tiét duong ho hap. Khong khac nhd noi
con cdng. Vit bod khén gidy che mili, miéng vao thing rac va ria sach tay;

- Tréanh dua tay 1én mat, m{ii, miéng dé tranh 1ay nhiém bénh; rira tay thuong
xuyén bang xa phong va nudc sach theo quy dinh rira tay ctia BO Y té ( dinh kém
hudng dan), dac biét tai mot sé thoi diém: sau khi ho, hat hoi; truée khi an; sau khi
di vé sinh; sau khi tham gia cac hoat dong thé chat; khi thay tay ban;

- Gitt Am co thé, tap thé duc, &n chin, ubng chin va dam bao ché do an ubng
day du dinh dudng;

- Han ché tiép xtc v6i cac vat nudi, dong vat hoang da;

2. DPam bao vé sinh truong hoc:

- Tang cudng thong khi tai cai 16p hoc bang cach m& clra ra vao va cua s0,
han ché sir dung diéu hoa;

- Thuong xuyén lau nén nha, tay nam ctra, do choi, dung cu hoc tap va cac
dd vat trong phong hoc, phong churc nang bang cac chét tiy rira thong thuong nhu xa
phong hoédc dung dich khir khuan thong thuong khac;

_ Pam bao nha vé sinh sach s&, c6 di nude sach va xa phong rua tay.



3. Khi phét hién tré em mim non, hoc sinh, sinh vién, can bo gido vién cé
biéu hién s6t ho, kho thd phai deo khiu trang bao vé, thong bao ngay cho co sy té
gan nhét, co quan quéan ly dé c6 bién phap hd trg, xtr ly kip thoi.

Kinh mong phong Gido duc va Pao tao thanh phd ¢é hudng chi dao cac cd s6
gido duc trén dia ban thanh phd cac bién phap tang cudng cdng téac phong chdng dich
viém dudng hd hap cap trong trudng hoc khi hoc sinh quay lai hoc.

Tran trong cam 0}./ ///

Noi nhan:

- Nhu trén;

- Ban giam déc;

- Phong KHNV-TTGDSK;
- Luu: VT, KSDB.
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Strdung l<hau trang can thtfdng xuyén két hgp véi cde bién phap vé sinh cd nhan,
vé sinh vat dung, dung cu va ria tay bdng xa phong

Peo khau trang vai didng cach

Kéo khdu trang vdi che kin ca mui ldn miéng

Trong qud trinh deo kh@u trang, trdnh khéng dling tay
cham vao madt trude khdau trang

Khi thdo khdu trang chi cdm vao phan day deo qua tai
dé thdo khdu trang, trdnh ding tay. cadm vao mat trudc
cda khdu trang dé thdora

Giat sach khau trang hang ngay bang X3 phong O \
déding lai cholansau _§iv:

Nguoi khée manh, khong méc bénh dudng ho hdp khéng c&'n_ st dung khdu trang
khi khéng cdn thiét hodc cé thé sir dung khdu trang vdi dé bdo vé stic khde

#8YT_nCoV
#ICT_anti_nCoV
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2. Hudng din quy trinh riva tay
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